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A helyben végzett komposztalas
elmélete és gyakorlata
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ELOSZO

Az Eurdpai Unid célkeresztjében a korforgasos gazdasag megteremtése all, en-
nek ellenére napjainkban - az unidés atlagot tekintve - a keletkez6 teleplilési hul-
ladék 57 %-at még mindig hulladéklerakéba helyezik, vagy elégetik-energetika-
ilag hasznositjak és csak mintegy 43 % kerll anyagaban Gjrafeldolgozasra. Ezzel
az eurdpai gazdasag jelentés mennyiségl potencialis masodnyersanyagtol esik
el. Hazankban 2014-ben a keletkez6 telepulési hulladék 58,8 %-at helyeztiik el
hulladéklerakékban, pedig a keletkezé telepiilési hulladékot kézel 25-30 %-ban,
azaz megkdzelitéleg 800.000 tonna mennyiségben olyan bioldgiailag lebontha-
t6 hulladék alkotja, amelynek dontd része komposztalas utjan hasznosithato, ér-
tékes novényi tapanyagga alakithato.

Rajtunk mulik, hogy felelésen tesziink-e a jovonkért! A keletkezett bioldgiailag
lebomlé hulladékok helyben torténé komposztélasa megfelel6 eszkdz a kezlink-
ben a szerves anyagok kdrfolyamatban tartdséra, a lerakds és az égetés elkeriilé-
sére.

Higgylink abban, hogy a hulladékok sorsat elsésorban mi magunk hatarozzuk
meg! Azzal is, hogy képesek vagyunk az elsédleges kényelmi szempontokat félre-
tenni, és a keletkezett szerves anyagot mar nem hulladékként gydjteni és kezel-
ni. Ktlon gydijtve azt, alkalmas alapanyagot nyeriink a komposztalashoz. Fontos,
hogy tudjuk, a komposztalasi mivelethez sziikséges tudnivalokat barki képes
elsajatitani.

Kiadvanyukkal segitséget és megerdsitd tamogatast szeretnénk nyudjtani azok-
nak, akik még nem mertek belevagni vagy nem ismerik ezt a remek, otthon is,
kozosségben is megvaldsithaté eljarast. Ebben felhivjuk a figyelmet a keletkezé
szerves hulladékok helyben torténé komposztalasanak fontossagara, és a lega-
lapvetébb informaciokat is tartalmazza a hazi és k6zosségi komposztalas elvi és
gyakorlati tudnivaloirol.

Kérjik, segitse a kozos munkdankat, hogy a komposztalas gondolata és gyakorla-
ta minél szélesebb korben elterjedhessen! Fontos, hogy a helyben komposzta-
l[asnak mint hasznositasi lehetéségnek az ismerete eljusson az emberek kisebb-
nagyobb kozosségeihez a csalddokon, évodakon, a nevelési, oktatasi, valldsi
intézményeken at a laké kdzosségekhez, és a mindennapok részévé valjon.

Baranyné Erdei Rita Dr. Béres Andras
ligyvezeté szakmai ligyvezeté helyettes
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& " AKOMPOSZTALAS ES A KORNYEZETVEDELEM

A természetben a szerves anyag allandé korforgasban van: az erdékben
minden 6sszel lehullnak a falevelek, s az igy felhalmozédott avar fokozatosan le-
bomlik, humuszt képez a talajon, amely tdpanyagul szolgal a tavasszal jraindulé
novényi élet szamara. A komposztalas gyakorlatilag ezt a természetes szer-
vesanyag bontasi folyamatot utanozza, masképpen fogalmazva az ember altal
irdnyitott humuszkészités folyamatat nevezziik komposztaldsnak.

A komposztalas sokféle anyag-hulladék hasznositasara alkalmas eljards, még
a nehezen bonthat6, magas szérazanyag tartalmu anyagokkal is megbirkézik.
Viszonylag egyszer(en iranyithatd, szerény beruhazési igénye van, és kdnnyen
alkalmazhaté akar a sajat kertlinkben is. Végterméke a komposzt, amely egy
Osszetett hatdsu anyag, a j6 talaj-ndvény kapcsolat kialakitasanak fontos alko-
téeleme, a szerves anyagok korforgasban tartdsanak alapveté eszkdze. A modern
tarsadalmak egyik nagy kihivasa az anyag korforgdsanak megteremtése a gazda-
sédg egészében. Az Eurdpai Unio dltal meghirdetett kdrforgdsos gazdasagi modell-
ben a jelenlegi egyutas, nyitott, linearis, azaz a kitermel-gyart-eldob hulladékot
termel6 fogyasztoi modell helyett ra kell térni az anyaggal torténé zart gazdal-
kodasra, az anyag lehet6 legnagyobb aranyu Gjrahasznositasara. Egyszer(b-
ben fogalmazva, a hulladékok szerepét teljesen at kell értékelni, és ezentul mar
felhasznaland6 alapanyagnak-masodlagos nyersanyagoknak tekintve vissza
kell vezetni ket a gazdasagi folyamatokba. Ezzel az elsédleges nyersanyagok
helyett, illetve mellett, at
kell térni a hulladékok- et T 1Y
bdl eldallitott masodlagos
alapanyagok hasznalata-
ra. A hulladékok lerakasa-
val a bennik |évé anyag
és energia ugyanis elvész.
Hazadnkban a keletkez6 te-
leptlési hulladékok tébb,
mint fele még mindig le-
rakdsra keril.

Az anyag korforgdsban
tartdsa gazdasdgi téren
jelentés szemléletbeli
atalakitast jelent, mivel
mar a kornyezettudatos
tervezésnél ki kell zarni
a hulladékok keletke-
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zését. A tervezett elavulds helyett mar
a javithatésagot, a tovabb hasznala-
tot, a hasznosithatdésagot kell el6térbe
helyezni. Az 6sszes nyersanyag, termék,
hulladék visszaforgatasaval és felhasz-
naldsaval anyagot, energiat kell meg-
takaritani. Ez kihat majd az emberiség
jelenleg legnagyobb globdlis kérnyeze-
ti problémajat, a klimavaltozast okozd
Uveghdazhatdsu gazok kibocsatasanak
csOkkentésére is.

Az Eurdpai Unidnak a koérforgasos gazda-
sagi modell megteremtéséhez egyik leg-
fontosabb hulladékpolitikai célkitiizé-
se a lerakas visszaszoritasa, ezen beliil a
lerakasra keriil6 telepiilési hulladékok
biolégiailag lebonthaté szerves-anyag
tartalmanak cs6kkentése.

A komposztalassal a szerves anyagok kor-
forgasban tartasa kitlin6en megvalositha-
t6, mivel a kdrnyezetvédelmi problémat
okozé szerves hulladékbdl a talaj allapo-
tat fenntartd, javité novényi tapanyagfor-
rast allit eld. Ezt a jelenlegi mez&gazdasa-
gi gyakorlatban ismét kozponti helyre kell
allitani azzal, hogy a talajtermékenység
fenntartasdban el6térbe kell helyezni a
keletkezd szerves anyagokbol eléallitott
komposztot, az ipari médszerekkel el6al-
litott mdvi anyagok, m(tragyak helyett.
Egy hazai felmérés ramutatott a mezdgaz-
dasagi termények minéségének éltaldnos
romlasdra példaul a sargarépa asvanyi-
anyag-tartalma a helytelen tapanyag visz-
szap6tlas miatt 40 év alatt 4 %-ra csOkkent.
Az, hogy egészséges élelmiszerrel lassuk
el magunkat, nemcsak az élelmiszeripari
gyartoktdl, a termesztési technoldgiatdl,
hanem mar a rohamosan csokkené talaj-
termékenységtdl, a talaj mindségétal is
fiigg!

Magyarorszagon évente megkodzelitéen
400 kg/f6 telepilési hulladék keletkezik.
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Ennek kozel negyedét teszi ki a vegyes hulladék gyujtésére szolgalé edényzetbe
keriild, bioldgiailag lebomlé hulladék.

A képz6d6 vegyes hulladékunk a jelenleg keletkez6 mennyiség 60 %-éra is le-
csOkkenthet6 lenne az dbran szereplé hulladékfajtak maradéktalan kigydjtésé-
vel, vagy megfeleld helyre torténd atadasaval.

A dontés hatalma a keziinkben van, amikor felesleges dolgainkat egyszer(ien
beledobjuk a szemetesbe. De dénthetiink masképp is!

Valasszuk a szelektiv gyiijtoket, mivel csak az elkilonitett, tisztan gydjtott
hulladék alkalmas a tovabbi felhasznaldsra, ez az, amivel el tudjuk érni, hogy ke-
vesebb, hasznositasra még alkalmas hulladék keriiljon lerakasra.

Hatarozzuk el, hogy a vegyes hulladékban legnagyobb aranyban jelenlévé szer-
ves anyagainkbol nem egyszerlen csak hulladékokat termellink, hanem ezentul
kilon gyUjtve és komposztalva értékes névényi tapanyagot, humuszt fogunk ké-
sziteni.

A komposztéalast végezhetjik magunk, vagy masokkal egyutt kozdsségben, a 1é-
nyeg, hogy csinaljuk, és segitsiik, tdmogassuk azt, aki foglalkozik vele.

A komposztalas kedvezéen hat:

=> a kdrnyezetiinkre:

v’ alapvetéen csokken a képz6doé és a lerakokba kertild telepulési hulladék
mennyisége, ezaltal megnd a lerakdk élettartama;

v csokken az elszdllitasra keriilé6 hulladék mennyisége, a hazai hulladékgaz-
dalkodasi rendszer terhelése, mikodési koltségei — és természetesen ezzel
Osszefliggésben a szdllitasi-kezelési eredetl tizemanyag felhaszndlas és szén-
dioxid kibocsatas;

v csokken a szennyezett, nehezen hasznosithatd vegyes hulladék mennyi-
sége is, a keletkezg, bioldgiailag lebomlé hulladék minél nagyobb aranyu
kigyUjtése és komposztalasa elésegiti a tisztabb — és emiatt jobban haszno-
sithaté — szaraz vegyes hulladék keletkezését-begyjtését is;

v csokken a lerakokbdl a kornyezetbe tavozé liveghazhatasu gazok mennyisége;

v csokken a légkor CO, tartalma, mert a komposzt mezégazdasagi, kerti fel-
hasznalasaval jelentés mennyiségl szenet raktarozunk a talajban, tovabba a
komposztalt szerves anyagok nem kerlilnek elégetésre sem, ez tovabbi lég-
szennyez6 anyag kibocsatas elkeriilését jelenti;

v azigy elballitott komposzt helyben hasznosul, azaz kdzvetlendil kertjeinkben
élvezhetjik ennek kedvezd hatésait, javitjuk, fenntartjuk a talajaink fizikai, bio-
|6giai dllapotét, megfelelé tapanyagokkal ellatva a termesztett névényeinket;
az éghajlatvaltozassal szembeni ellendllé képesség tekintetében né a kerti
talajaink vizbefogadoé és viztarozoé képessége, csokken a szarazuldssal szem-
beni érzékenysége;



v

csokken az elsédleges nyersanyagforrasok, pl. té6zeg felhasznalasa; csdokkent-
het6 az ipari termelésbél szarmazd mutragya felhasznalas.

= a pénztarcankra:

v

ha helyben komposztélunk, akkor kevesebb hulladékunk is lesz, kisebb
gyUjtéedényt valaszthatunk, és az igy begy(jtott kevesebb hulladék utan
kedvezbbb kezelési dij is illethet meg;

a helyben kezelt hulladéknak nem lesz tovabbi kezelési koltsége. Mar nem
kell pénzt, energiat belefektetve masnak begydjtenie, szallitania, kezelnie,
ami jelentds kornyezeti terheléssel, Iégszennyezd és liveghazhatasu anyag
kibocsatasaval jarna;

nem sziikséges vasarolnunk: mitragyat, szerves tragyat, t6zeget, zacsko-
zott viragfoldet;

s s

elkeriilhet6 a birsag, amit a hulladék égetéséért a hatésagok kiszabhat-
nak, és az elmarado fiistolés miatt biztosan halasak lesznek szomszéd-

jaink is. Inkabb komposztaljunk!

AP
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h _% => az egészségiinkre:
v' komposztalassal elkeriilhet6 a kertekben keletkezé névényi anyagok (sza-
raz fG, lehullott lomb, nyesedékagak, gallyak) elégetése, amely helyi szinten

jelentésen noveli a kiilénb6zd [égszennyezd anyagok, pl. az egészségre na-

« 7.z

Egy svajci tanulmany szerint egy na-
gyobb kupac avar 6 oras égetésével
annyi szallépor keletkezik, mint 250
autobusz 24 érai folyamatos koz-
lekedése soran. Az Eurépai Unio-
ban kozel 400 ezer ember halala
hozhaté Osszefiiggésbe évente
a 2,5 mikrométernél kisebb szilard
szennyez6 részecskékkel. Egy ma-
gyar ember élete a jelenlegi szeny-
nyezési szint mellett atlagosan
6-8 honappal rovidiil.

v a komposztélas lehetéséget ad
arra, hogy a komposztalhaté hulla-
dékokban lévé tapanyagok, asvanyi
anyagok visszakeruljenek a talajba, a névényekbe, és ne a hulladéklerakdkat
noveljik veluk.

= és nem utolsésorban ontudatunkra és a tarsas kapcsolatainkra:

v komposztald gondozésa egy csaladon bellil vagy a szomszédok, a kozosség
altal, fontos elméleti és gyakorlati tudast adhat, tapasztalatokat nyujt-
hat a résztvevék szamara.

v kapcsolodasi pont, kozosségépito lehetéség is arra, hogy az emberek
hasznos kornyezeti célok mentén egyutt tevékenykedjenek.

v egyben kovetendd példa is a fiatalabb generaciok szamara, mivel lathatjak,
hogy némi odafigyeléssel, a biologia segitségével a keletkez6 hulladék jelen-
tés része helyben kezelhet6vé, hasznosithatova valik.

v ontevékenységre, tudatossagra, felelésségre, kozosségépitésre nevel,
érzékenyebbé tehet a kdrnyezetvédelmi problémakra. Egészen mas moédon
néziink egy almacsutkara, a dinnye héjara, a lenyirt flre: mar nem problé-
maként kezeljiik, hanem fontos alapanyagként, egy értékteremté folyamat
részeként.






KOMPOSZTALAS ELMELETI ALAPJAI

Most ismerjiik meg réviden a komposztalas elméleti alapjait!

A komposztélas a korhadashoz hasonlithaté leginkabb, melynek soran a szer-
ves anyagok oxigén jelenlétében tevékenyked mikroorganizmusok segit-
ségével asvanyi anyagokka bomlanak le, illetve bizonyos hanyaduk humu-
szanyagokka alakul at; a folyamat végterméke a komposzt.

A jé mindségl komposzt egy dsszetett anyag, aminek hatésai is komplexen mu-
tatkoznak meg. Mindig jelen van benne egy él6 rész is, amit a komposztkészité
élélények, valamint azok anyagcseretermékei egyiittesen alkotnak. Megta-
lalhatéak még benne a szerves anyagok lebontasabol keletkezett asvanyi ta-
panyagok, tovabba a belélik felépilt humuszanyagok is. Mindezek hatasa a
talajba juttatva egyiittesen jelentkezik, novelve annak termoképességét,
javitva fizikai, kémiai, biolégiai tulajdonsagait.

80°C

forgatds

forgatas
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Komposztalas folyamata

A legfeljebb 1-2 napig tart6 elsd, bevezet6 szakasz alatt meredeken emelkedik
a halom hémérséklete, és megindul a legkdnnyebben bomlé anyagok (fehérjék
és szénhidratok) bomlasa.

A masodik, lebontasi vagy hoszakasz 1-3 hétig tart, amelyben a hémérséklet
70 °C folé is emelkedhet. Ebben a szakaszban az alapanyagok bontdsa tovabb
folytatédik, mig a magas hémérséklet miatt a gyommagvak elveszitik csirazoké-
pességliket, illetve a patogén mikroorganizmusok elpusztulnak.

A lignin és celluléz bontdsa intenzivvé valik a 3-5 hétig tart6, a hdmérséklet csok-
kenésével jaré harmadik, atalakulasi-felépitési szakaszban. Az igy |étrejové j
vegyuletekbdl megkezdédik az értékes humuszanyagok felépdilése.

A komposzthalom anyaga szemmel lathatdan 6sszeesik. A komposzt makroszer-
vezetekkel torténd benépesiilése jelzi a néhdny hénapig tarté negyedik, érési
szakaszt, amelyet a h6mérséklet tovabbi csokkenése jellemez. Megjelennek a
legkililonb6z8bb talajlaké allatok, tevékenységiikkel részt vesznek a komposzt
atalakitasdban. Ebben a szakaszban épiil fel, azaz humifiklédik a szerves anyag,
melynek eredményeképpen a komposzt sotét szinl lesz, de ekkor még ,nyers’,
felhasznélasra nem alkalmas.

A tovabbi néhany hénapig tart6 utéérlelési szakaszban folytatdédnak a minera-
lizdcios és humuszképzédési folyamatok, és igy kapunk végil asvanyi anyagok-
ban gazdag, j6 minéségl komposztot.

felépliesi sTakasz utbérielesi szakasz

4, el 52, het
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Komposztalas alapveto feltételei

Megfelelod hely kivalasztasa

Kedvezd, ha a komposztalasra kivalasztott hely arnyékos, szélvédett. Fontos a jo
megkozelithetdsége, az 6ntozéviz elérhetdsége, tovabba az, hogy a komposzta-
lassal ne zavarjuk a lakdkornyezetet, szomszédainkat. Olyan nagysagu teriileten
alakitsunk ki komposztalét, hogy korilotte legyen elég hely az alapanyagok, a
szerszamok elhelyezésére, a sziikséges munkalatok, példaul az apritas, keverés,
rostalas elvégzésére is.

Jo6 alapanyag és azok kedvez6 aranya
A szén- és nitrogéntartalom alapjan két f6 csoportba sorolhatjuk z6ld javainkat:

ZOLD szinii (N): a magas nitrogén és viztartalmu, ugyanakkor viszonylag
alacsonyabb széntartalmu anyagok alkotjak. Ide tartozik mindaz, ami lédus,
z6ld, altaldanosan minden - néhany kivétellel -, amit ,konyhai hulladék” alatt
azonositunk.

BARNA szinii (C): az alacsony nitrogén és a viszonylag magasabb szén ara-
nya jellemzi; ezek jellemz&en a s6tétebb, dltaldban barna szind, a széraz vagy
vastagabb, mar elfdsodott vagy mar elhalt, kiszaradt névényi részek. Részle-
tesen lasd a 18. oldalon!



Lényeges, hogy a komposztalashoz felhaszndlt anyagokat a két fenti csoport
figyelembevételével, a komposztalast végzé mikrébak igényeinek megfeleld
ardnyban kell egymashoz keverni, ezt szén-nitrogén (C:N) ardnynak nevezziik.
Err6l késébb részletesen is szélunk.

Méret: a j6 alapanyag el6allitdshoz fontos a megfelel6 méretre, 4-6 cm-re da-
rabolas.

A tul hosszu, vagy nagyobb méret(i ndvényi részek mar nehezen kezelheték lesz-
nek. Minél nagyobb fellilet(, roncsoltabb az el6készitett névényi anyag, annal
nagyobb fellleten indulhat meg a mikrobialis bontasi folyamat is.

Amennyiben a komposztalasra varé anyagokat, — a szaraz és nedvesebb névényi
részeket, a vékony és vastagabb dgdarabokat, a konyhai zéldhulladékot — gon-
dosan kozel azonos méretre darabolva a megfelelé ardnyban keverjik 6ssze, és
megfeleléen rétegezve helyezziik el, ezzel nagyban el6seqitjilk a komposztalo-
dasi folyamatok kedvezd alakulasat. Egyrészrél biztosithatjuk a komposzthalom-
ban 1év6 alapanyagok optimalis szén-nitrogén ardnyat, masrészt a halom meg-
feleld strukturajanak, szerkezetének fenntartsat, annak atszell6zését, oxigénnel
torténd ellatottsagat is. A komposztanyagok idénkénti atkeverése megsziinteti a
tulnedvesitéssel 6sszefliggésben bekovetkezé ontomorodést, illetve ennek ko-
vetkeztében el64ll6 levegbellatottsagi problémakat is.

ELOLENYEK

A komposztaléban az ,6nkéntes munkaszolgdlatot” alkotd élélények a kiilonbo-
z6 baktériumok, gombak, férgek, gilisztak, amelyek taplalkozasukkal, jarataikkal
atalakitjak, aprozzak, gyurjak, lazitjdk komposztunkat, és ezaltal el6segitik a kom-
posztalodas folyamatat. Kozvetleniil a talajra helyezett, alulrél nyitott komposz-
talokkal a kornyezetbdl a gilisztak és egyéb rovarok betelepilését nem gatoljuk.
Az alapanyagokhoz hozzdadott érett komposzttal, j6 minéségii folddel, a
benniik 1évé baktériumokkal, gombakkal, makroszervezetekkel ,beoltjuk”
az uj komposzthalmot, ezzel segitjilk a mikroorganizmusok felszaporodasat,
igy gyorsithaté a komposztalédas folyamata.

LEVEGO

A komposztalds dontéen oxigén jelenlétében zajlo, aerob folyamat, emiatt biz-
tositani kell, hogy a komposztanyagunk mindig megfelel6en atleveg6zzon.
A komposztaldt ezért ne létesitsiik godorben és a szerves anyagokat ne tomo-
ritsik, példaul ne tapossuk meg. Komoly problémat okozhat, ha a komposztalas-
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ra kivalasztott terulet alacsony fekvési, mert a csapadékviz hajlamos a felszinen
0sszegyllni, a komposzthalmot elboritva. Az oxigén hidnyaban ugyanis a fel-
halmozott szerves anyagban szamunkra elénytelen, b(izos, rothadasi folyamatok
indulnak meg. Csapadékos iddjaras esetén a tulzott atnedvesedés ellen ideig-
lenesen mlanyag takarofoliaval védhetjiik a komposzthalmot.

viz

A komposztalasi folyamat meginditasahoz és fenntartdsdhoz a komposztban
lévé élélényeknek vizre is sziikséglk van. Az elkészitett komposzthalmot tehat
szlikség esetén Ontbzziik meg. Az optimalis nedvesség eléréséhez annyi viz kell,
amennyit a szaraz anyagok még képesek megtartani. A tulnedvesitett komposzt-
ban a viz kiszoritja a leveg6t, igy eltomiti a pérusokat, ledll az atszell6zés, és rot-
hadas indul meg. Tehat a megfelelé6 nedvesség fenntartasa a komposztalas
teljes id6szaka alatt alapvetd fontossagu.

HOMERSEKLET

A komposztalédas sordn mind a kiilsé, mind a belsé hémérséklet folyamatosan
véltozik. A komposzthalom belsejében lezajlé folyamat elsé idészakaban a
hémérséklet gyorsan novekszik, és meghaladhatja a 70 °C-os hémérsékletet is.
A magas hémérsékletnek koszonhetéen a komposzthalom sterilizalédik, vagy-
is a patogén mikroszervezetek elpusztulnak és a névényi magvak (igy a gyom-
magvak is) elveszitik csirdzdéképességiiket. A kiilsé hémérséklet az évszakoknak
megfeleléen véltozik, alapvetéen a komposztalds ugyan egy hétermeléssel jaréd
folyamat, de minél kisebb méretl a komposztprizmank (minél nagyobb a feliile-
te a tdmegéhez viszonyitva), ugy né a kiilsé hdmérséklet hatasa; ez nyaron kisza-
raddst, télen atfagydst okozhat. Ettél fuggetlenul a komposzthalom belsejében
és szélein altaldban nem azonosak a hémérsékleti viszonyok, nem azonos a
nedvesség, nem egyforma az atszell6zés, emiatt is eltéré mértéklek lesznek
a bomlasi folyamatok, ezért is fontos a komposzthalmok 4-6 hetente torténé
atkeverése.

IDO

Legyiink tiirelmesek!

A komposztalédasi folyamat lejatsz6dasdhoz és a j6 minéségl komposzt elérésé-
hez megfelel6 idére is szlikség van, ez altaldban 8-12 héonap.



Mit tehetiink és mit ne tegyiink a komposztaloba?

A felhasznalt anyagok mindsége és dsszetétele alapvetden kihat a komposzt mi-
néségére. Minél tobbféle anyagot hasznalunk fel, anndl nagyobb az esélylink
a j6 mindségil komposzt készitésére (ne felejtsiik el, a komposzt sz6 eredete a
compositus — keverék latin széra vezethet6 vissza). Fokozott figyelmet fordit-
sunk viszont a felhasznalt anyagok megfelel6 tisztasagara, a kiilonb6z4, nem
lebomlé mlanyag, gumi és fém eltavolitasara pl. drétok, kapcsok, koté-, csoma-
golé-, dekor szalagok-anyagok. Ezek a komposztot szennyezve annak felhasznal-
hatésagat csokkentik.

T
il

LT A A s B
KOMPOSZTALJUK! /

Haztartasban keletkez6 Kertben képz6do
hulladék hulladék

gyiimélcsok maradékai (lehamo- kerti névények (fak, bokrok)

zott héjak, csutkak, levelek és rom- levagott 4gai-gallyai, nyesedéke,

Io“tt gy,l']mélcsrésze!() . fakéreg (megfeleléen apritva)
zoldségek maradékai (lehamozott h dt viraaok. kihu

héjak, szarak, levelek és romlott ervadt viragok, kihuzott,
z6ldségek) levagott gyomok-felszamolt

kavézacc, 6rolt kavé novényi kultarak,

teafilter, teafd, fiiszer- és gyogy- frissen lenyirt fii, szaritott fii (széna)
novények hullott gyiimélcsok
tojashéj (megfeleléen felapritva) lehullott falevelek

kedvtelésbél tartott allatok tragyaja
pl.: nydl, kanari, tengerimalac

vegyszermentes faforgacs, flirészpor

hasznalt viragfold
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FIGYELJ, CSAK MERTEKKEL! U

Mit?

déli gyiimolcsok és maradékai
(bandn, citrom, narancs, grapefruit
héja)

feny6-, tujafélék

fahamu (a t6bbi alapanyaghoz
viszonyitva legfeljebb 3%-o0s
aranyban adagoljuk)

tojastarto, hullampapir,
kartonpapir, nem szines Gjsagok,
papirzacské

gyapju-, pamut-, lentartalmu
miiszalas anyagok

=]
Miért?

Novényvédd szerrel-szerekkel ke-
zelik, illetve magas illéolaj tartalma
neheziti a komposztalas folyama-
tat.

Amellett, hogy a tllevelek gyanta

és illéolaj tartalma miatt nehezeb-
ben bomlanak le, még a komposzt
kémhatasat is savasra valtoztatjak.

Nincs kilondsebb tapanyagpétléd
hatdsa, viszont erésen lugosit.
Nagyobb mennyiségben savas
talajon vagy savanyusagot okozé
anyagok komposztélasakor hasz-
naljuk fel, pl. 6rokzoldek.

A nyilt téri égetést keriiljik el!

Abban az esetben helyezhetd

a komposztba apré darabokra
tépkedve, ha nem éll rendelkezés-
re megfelel6 mennyiség(i, magas
széntartalmu anyag. Mas esetben
helyezziik inkabb a szelektiv hulla-
dékgytjtébe!

Nagy mennyiségben lassitja, kor-
latozza a komposztalas megfelelé
lefolydsat. A kevert anyagu m(sza-
las anyagok csak részben fognak
lebomlani mianyagtartalmuk
miatt, szennyezéanyagként vissza-
maradnak.



VIGYAZZ! TILOS!

Mit?

nem lebomlé anyagot részben vagy
egészben tartalmazé anyagok:
miianyag (pl. hungarocell), fém (pl. alu-
félia), liveg, épitési hulladék, gyogy-
szer, elem, tisztitoszer, kompozit
anyagok (forgdcslap, italoskarton)

hasznalt kozmetikai torlokendok,
papirzsebkendd, szalvéta, vatta-
pamacs, pelenka

ételmaradék, hus, csont, kolbaszhéj,
chips

novényi zsiradék, hasznalt olaj

porszivozacsko

hus- és mindenevo allatok tragyadja

cigarettacsikk

festett, vegyszerrel kezelt fa-
hulladék, faforgacs, fiirészpor

csavazott vetomagvak

szines Gjsagok, nyomtatvanyok

X

Miért? |

Ezek az anyagok bioldgiailag nem
lebonthatdak, tegyilik ket a szelektiv
hulladékgy(jtékbe, hulladékudvarbal

Fert6zésveszély miatt ne tegyik a
komposztba, helyezziik a kommunalis
hulladékgyjtébe!

Ugyan lebomlik (a vastagabb csontok
kivételével), de noveli a buz keletkezé-
sének veszélyét, illetve human-egész-
ségligyi kockazatot is jelenthet

A hasznalt olajat ne tegyiik a kom-
posztba, vigylik el inkdabb a hasznéltolaj
gyUjté helyre vagy hulladékudvarba,
ahol dijmentesen leadhaté.

Az 6sszegyjtott por nehézfémekkel és
muanyag-, fémhulladékkal is szennye-
zett lehet

Fert6zésveszély miatt az ilyen allatok
tragydjat ne tegyiik a komposztba

Tobb kilonboz6, mérgezé, ill. nem
bomlé anyagot tartalmaz. A cigaretta-
csikket tegyiik a kommunalis hulladék-
gyUijtébe, ill. 1étezik mar hazai szelektiv
gy(jté, hasznositd is.

Mérgez6-gétlé hatéast gyakorol a kom-
posztalas sordn, és karos hatéanyagai
felhalmozodhatnak a komposztban.

Mérgez6-gétlo hatdst gyakorol a kom-
posztalas soran, és karos hatéanyagai
felhalmozodhatnak a komposztban.

Magas vegyianyag-, festéktartalmuk
karos a komposztalasra, helyezziik a
szelektiv hulladékgydjtébe.

17
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A jo komposztalas kulcsa: zold és barna alapanyagok
aranya

A komposztélasra alkalmas szerves anyagokat, amelyek mindegyike tartalmaz
sajatosan ra jellemzd aranyban szenet és nitrogént is, magas szén- vagy a ma-
gas nitrogéntartalmu csoportba soroljuk. A komposztalashoz torténd helyes
felhasznalasuk kulcsa az, ha az alapanyagok e két csoportjat megfelelé arany-
ban hasznaljuk fel. Ezzel célunk, hogy minél inkdbb megkozelitsiik a komposz-
talasban részt vevé mikrébak szamara optimalis 25:1 szén/nitrogén (C:N) aranyt.
Ha tul magas a nitrogéntartalmua anyagok aranya (sz(kil a C:N arany), nem
lesz megfelelé a komposzthalom strukturdja. A halom szétcsuszik, tomorodott
lesz, blizzel jaré rothadési folyamatok indulnak majd be. Ezzel egyiitt a felesleg-
be keriilé nitrogén ammoénia formajaban eltavozik majd a levegébe. Ennek el-
kerilése érdekében a komposztalashoz hasznaljunk tovabbi, nagy széntartalmu
anyagokat, pl. szaritott flivet, szaraz falevelet, gallyapritékot, szalmat, flrészport
vagy faforgacsot.

Ha tal magas a nagy széntartalmu komposztanyagok aranya (tdg a C:N
arany), a komposztalédasi folyamatok nehezen fognak majd beindulni, illetve a
komposztalas vontatott, idé6ben elhizédé folyamat lesz.

A gyakorlatban a helyes C:N arany beallitasa a mellékelt rajzon abrazoltak
szerint Ugy torténik, hogy 3 adag nitrogénban gazdag konyhai hulladékhoz,
frissen nyirt fih6z kb. 1 adag magas C-tartalmu anyagot, példaul fanyesedé-
ket, szaraz flivet, forgacsot-flirészport hasznalunk fel.

CiHs ei. 151



Segédanyagok szerepe, hasznalata

Ha gondosan vélogattuk szét a szerves hulladékokat, és megfelelé aranyban
adagoltuk a zold és barna alapanyagokat, a komposztalasi folyamat ,magatol”
elindul, és zokkenémentesen zajlik le, kiilonosen akkor, ha magunk is aktivan se-
gitjik azt (forgatas, nedvesités). Ebben az altalanos esetben nincs sziikségiink
segédanyagokra. Ugyanakkor a nehezen komposztalhaté vagy kénnyen rotha-
dasnak induld, ezért blizveszélyes anyagok esetében ajanlatos segédanyagokat
is hasznalni. Segédanyagokat ezen tilmenden akkor is hasznalhatunk, ha goérdi-
Iékenyebbé kivanjuk tenni a komposztalédas folyamatét, vagy noévelni akarjuk
elkészilt komposztunk minéségét.

Az asvanyianyag-tartalom biztositasara, az esetleges kellemetlen szagok ko-
zOmbositésére a komposztalas tokéletesebb lefolytatasdhoz alkalmasak példaul
az agyagasvanyok, a kdézetlisztek (bazalt, andezit, riolittufa), még komplexebb
hatasuak a kovafoldek, zeolitok, alginitek. Ha példaul tul sok 6rokzoldnyesedék,
mint savasité anyag kertlt a prizmaba, célszerli meszet is adagolni (1 kg oltott
mész vagy mészhidrat, vagy 2 kg mészpor/m? komposzt, egyenletesen elkeverve
az alapanyagokkal).

A segédanyagok kedvezé hatdsa a komposztalasnal pl. a mikroorganizmusok
serkentésében, tovabbda a komposzt felhasznalasanal a talajra gyakorolt hatas-
ban egyarant megmutatkozik. Javitjak a komposzt, ezaltal a talaj fizikai, kémiai,
biolégiai tulajdonsagait; novelik a szerves anyag, a makro- és mikroelem tartal-
mat; kedvezden befolydsoljak a talaj viz-, leveg6-, h6haztartast. A segédanyagok
komplex hatésai révén egy magasabb minéségu, értékesebb komposztot tudunk
eléallitni.

Célszer( rostalt kerti fol-
det, érett komposztot
(pl. el6zé évrél szarmazét)
szdrni rétegesen, kis meny-
nyiségben (2-3 cm réteg-
ben) a feltoltés alatt 1évd
halomra. Ez el&seqiti a mik-
roorganizmusok elszapo-
rodasat, serkenti a folyama-
tok beinduldsat.
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A KOMPOSZTALO KIALAKITASA

Hogyan kezdjiink hozza?

1. Tervezziink, mérlegeljunk: hova, milyen méret( és tipusi komposztalot léte-
sitslink. A j6 tervezéssel elkeriilhetjiik a mUkodtetés soran fellépé bosszantd
problémakat.

2. Szerezziikk be a komposztalé kialakitasahoz sziikséges anyagokat, a kom-
posztalashoz szlikséges eszkdzoket.

3. Szakitsunkra idét, és lassunk hozza egyedul vagy csapatban!

MEGFELELO HELY KIVALASZTASA

A megfelel6 helyszin kivalasztasanal [ényeges, hogy mindenképpen legyen ar-

nyékos vagy félarnyékos, lehetéleg széltél védett, és mindenképpen jo vizelve-

zetéssel rendelkezd. A komposztal6dé anyag kozvetlendl érintkezzen a talajjal,

tehat ne valasszunk pl. lebetonozott teriiletet.

Figyeljiink oda, hogy:

v kényelmes, rendezett, tiszta, szilard burkolaton legyen megkdozelithetd;

v' figyelembe kell venni a helyi igényeket, pl. a szomszédos ingatlantdl, épile-
tektdl megfeleld tavolsagot, hogy ne zavarjuk a szomszédokat;

v' kerlIni kell a mélyedéseket, a rossz vizgazdalkodasu talajokat;

v akozelben legyen csap vagy viztarol6 hordé (eséviz!), amivel megoldhatjuk a
nedvesitést;

v"a komposztalo koril legyen elegendé hely az éppen fel nem hasznalt szerves
anyagok tarolasara, azok el6készitésére, apritasara, a komposzt atforgatasara,
rostalasara, kitermelésére, és a kész, még fel nem hasznalt komposzt tarolasara.

KOMPOSZTALO MERETE

Ezt leginkdbb a keletkezd alapanyagok mennyisége hatdrozza meg, ami vegyes
hasznositasu kertnél (gyimolcsfak+zoldséges+diszkert) 2 kg/m?/év, csak diszkert
(6rokzold+gyep) esetében 1 kg/m?/év, de ha éveldk és lombos fak is vannak a kert-
ben, akkor ennek a tébbszorose is lehet a keletkezé komposztalhaté anyag.

Evente személyenként kb. 100 kg komposztalhaté konyhai-haztartasi hulladék
keletkezhet, igy példaul egy 4 f6s csaldd esetén, 300 m?-es kerttel 6sszesen 1000-
1400 kg komposztalhato hulladék keletkezésével szamolhatunk, ehhez kell ided-
lis esetben 2 db 400-600 literes komposztalé.

Prizmakomposztalds esetén sziikség lesz kb. 1 m? feliiletre az alapanyagok gy(j-
téséhez, feldolgozasahoz, kétszer 2 m?-re a prizmak felallitdsdhoz, 1 m? tarolotér-
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re (pl. barna anyagok hosszabb
ideji téroldsa) és atmenetileg
tovabbi 1 m2-re a rostélashoz.
Ha komposztalé ladaban, ke-
retben komposztalunk: kb. 2 m?
kell a ladék feldllitdsahoz, 2 m?
teriilettel szamoljunk a gyujtés-
hez, apritashoz és keveréshez,
tovabbda 1 m?teriletet kell biz-
tositani — 4tmenetileg - a rosta-
lashoz, 1 m? szilkséges a barna
anyagok tarolashoz. A barna
anyagokkal kapcsolatban meg
kell jegyezni, hogy az év folya-
man egyenlétleniil oszlik meg a
z6ld és barna alapanyagok aranya. Osszel nagy mennyiségben keletkezik lehullé
lomb, tavaszi metszéskor gally, 4g. Célszer(, s6t sziikségszerl ezeket az anyago-
kat a komposztaldk kozelében, csapadéktdl védett teriileten tarolni a késébbi
felhasznélashoz.

Komposztalo tipusanak kivalasztasa

A komposztalé épitésekor fontos szempont a megfelelé anyag, méret és kiala-
kitas kivalasztasa, mely 6sszhangban van a hasznositand6 zéldhulladék meny-
nyiségével. Komposztalhatunk a legegyszertibb formaban komposztprizma épi-
tésével, de kiilonb6zé meglévé vagy vasarolt anyagokbdl sajat készitési keret
kialakitasaval, illetve kereskedelmi forgalomban kaphaté kész komposztal6 va-
sarlasaval és hasznalataval is.

Komposztprizma, halomkomposztalas

A nyersanyagokat prizmaszerd halomba
rakjuk (szélessége-magassdaga maximum
120-150 cm). Minél magasabb a prizma, an-
nal jobban fel tud hevilni! EIénye az, hogy
olcso, nem kell vasarolni - késziteni hozza
semmit, kdnnyen bdvithetd, a forgatdsok
kdnnyen kivitelezhet6ek. Hatranya, hogy
rendben tartasa tobb idét igényel, illetve az
id6jarasi viszonyoknak is jobban kitett, nem
tul esztétikus latvany.
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Komposztalas komposztalé keretben

A keretes komposztalok elénye, hogy kis helyigény(iek, olcsok, gyorsan és kony-
nyen ¢sszeallithatdak, beszerezhetbek, atalakithatdak és egyszeribben rendben
tarthatdak. A keret anyaga lehet példaul bontott tégla, raklap, de akar farénkbél is
késziilhet, amely mar tartast, szép kinézetet is ad a komposztalénknak. Valasztha-
tunk dekorativabb, zartabb, praktikus mtanyag komposztél6t, melyek valtozatos
kivitelben és aron szerezhetéek be a kereskedelemben. Ezek jellemzd hatranya,
hogy a benniik [évé szlik a hely miatt nehezebb benniik megforgatni az anyagot.

Fakeret

Otthon Osszeszerelheté keretben vagy
hazilag (pl. hulladék fabdl, raklapokbdl)
készitett [adaban is komposztalhatjuk a
konyhai és kerti alapanyagokat. A pu-
hafa olcsébb, de révidebb élettartamu
a keményfanal. A lécek el6bb-utébb
elkorhadnak, de a keret élettartama
megndvelhetd, ha valamilyen kornye-
zetbarat anyaggal (pl. egyszer( hasz-
nalt étolajjal) lekenijiik, illetve kés6ébb
azalso, korhadtabb léceket dthelyezziik
felllre, vagy kiforditjuk a beliilrél elkorhadt részeket.

Mianyag komposztalé ladak

A j6é min6ségU, Ujrahasznositott mlanyag
komposztald lada hosszu élettartamu, lap-
ra szerelve kdnnyen szallithatd, gyorsan
Osszedllithaté. Teljesen fedett, ezaltal véd
a kiszaradastol és a tulnedvesedéstdl, esz-
tétikus, véd az allatok tevékenységétdl pl.
kutydk. Az oldalfalak szell6z6nyilasai biz-
tositjdk a megfelel6 leveg6zést. Optimalis
feltételeket teremt a komposztalashoz, a
folyamatos komposztalast is lehet6vé teszi.
Hatranya az esetenként magas beszerzési
ara, nehezebb a hozzaférés pl. a keverés -
kitermelés soran, és a t(iz6 napon hajlamos
a tulmelegedésre.
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Komposztalas fémhaléban

Kerti zoldhulladékainkat komposztalhatjuk
teljesen nyitott, szellés médon, fémhaléban.
Ez a fajta kialakitds a tulajdonsagai miatt el-
sésorban lombkomposztalashoz javasolha-
t6. A komposztdlé egyszerlien bdvithetd,
alakithato, mar meglévé keritéshez, falhoz
illeszthet6. Elettartamat a fémhalo feliiletke-
zelésével meghosszabbithatjuk, a komposz- I.H“-
talast, a nedvességmegtartast elénydsen
befolyasolhatjuk pl. a halét borité szovet, ill. o
filcpalasttal, geotextiliaval. Ha tetérdl is gon-
doskodunk, univerzélis edényt kapunk.

Komposztalé kas

Otletes megoldas az esztétikus, természetes
alapanyagbdl (mogyord, flz vagy som) kas-
fonassal kialakitott komposztalé kas. A kom-
posztald a belsé 1 m magas kor, amelybdl a
gravitacié segitségével is tapanyag kerul a
kiilsé korbe, amely jellemzéen 30-40 cm ma-
gas. A tdpanyag biztositasa mellett a kom-
posztal6dé anyag nedvesen és melegen is
tartja a kiilsé korben a féldet (ennek tavasszal
van jelentdsége), amit a telepitett zoldségek
és fliszerndvények meghalalnak. Fontos az épitmény rendszeres karbantartasa.
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Gyakorlati tanacsok!

v A komposztalét jol elvalaszthatjuk kornyezetétdl, és védhetjlk az idéjaras
viszontagsdgaitdl sovényfonattal vagy dréthaléval, amelyet befuttatha-
~ tunk és tetszet&ssé tehetlink kiszondvényekkel, a koré Ultetett viragokkal.

. v" A komposztal6 kozvetlen kornyékét rakjuk ki jarélappal, hogy az kénnyen
megkdzelithetd és tisztantarthato legyen!

. v" A komposztalandd szerves anyagokat felhasznalasig taroljuk pl. vodérben, ~
kosérban.

. v’ Lehet6ség szerint alakitsunk ki kiilon komposztalot a friss, az utéérlelt és ‘
az érett komposztnak!

v' A szlikséges szerszamokat taroljuk a komposztal6 kozelében (pl. ladaban, .

dobozban)!
L““““““‘
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A komposztalo kornyékének beiiltetésére alkalmas fak, cserjés névények,
melyek arnyékot, félarnyékot kedvelnek: példaul a fagyal, lonc, fekete bodza, fiir-
tos bodza, kanya bangita, ostorménfa, ribiszke, hisos som, tiszafa, puszpang.

Egyéves javasolhato kaszonovények: kards-tlizbab (VII-X. hé); lednek (VI-IX.
ho); cukkini, patiszon, tok (stité-lopd-disztok) VI-IX. hé.

Sziikséges eszkozok kivalasztasa

Gytijtés konyhaban és kertben

A haztartdsokban a konyha és a kert az, ahol a komposztélasra alkalmas alap-
anyagok keletkezése varhato (lasd 15. oldal), ezért a gy(jtéedényeket is ezeken a
helyeken érdemes elhelyezni.

A konyhai hulladék gyujtésére
rendszeresitett edény beszerzése
el6tt érdemes atgondolni a kovet-
kezbket:

v’ agyljtéedény méretét a felhasz-
nalék szamanak figyelembevételé-
vel valasszuk meg;

v az edény méretét befolyasoljak
a felhaszndlok étkezési szokasai,
(mennyi z6ldséget, gyuimolcsot, to-
jast, kavét, teat fogyasztanak);

v' vérhatéan mekkora mennyiségu hulladék képzédik egy hét alatt;

v mennyire hajlanddk, motivaltak a felhasznalok a komposztalhaté hulladékok
elkulonitett gydjtésére;

v hova tudjuk a konyhéaban elhelyezni a gy(jtét.

Célszeri mlianyag, fedeles, jol zarodo gyujtéedényt hasznalni, amelyet egyszerd
Uriteni, és konnyd tisztan tartani.

Kertbdl szarmazd szerves anyagok gyUjtésénél a kovetkezdket kell figyelembe
venni:

v terlilet nagysagat, a zoldhulladékok képz6dési gyakorisagat és mennyiségét;
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v a keletkezé zoldhulladékok tipusat:
példaul lenyirt fd, fak, bokrok met-
szésébdl szarmazodak, lehullott leve-
lek;

v'a hirtelen nagyobb mennyiségben
keletkezd alapanyagoknal érdemes
kilon kerti gy(jtét (el6komposz-
talot) is létrehozni és muikodtetni,
mivel id6be telhet a begyljtott
nagy mennyiségl anyagok kom-
posztalasa, kiilonosen fontos lehet
ez tavasszal, metszés utan a fanye-
sedékek, agak, gallyak és az &sszel
lehullé lomb esetében;

v kisebb mennyiségeknél egybél a komposztra is tehetjlik a zoldhulladékot;

v kerti hulladékok gydijtésére hasznalhatunk mdanyagbol készult vodrot, ladat,
kilonféle kosarakat is;

v’ célszer(i olyan gy(ijtét valasztani, amely engedi szellézni, szaradni a komposzt-
ra kerilé alapanyagokat.

A konyhai, valamint a kerti hulladékok gyujtése soran figyelniink kell azokra a
frakciokra, melyek gydjtése nem javasolt, komposztba keriilésiik akadéalyozza, ga-
tolja, lassitja vagy akar meg is éllithatja a komposztalasi folyamatot. E frakciokba
tartozd hulladékok korét érdemes akar a vonatkozé helyi 6nkormanyzati rende-
let alapjan tisztazni. Az egyes 6nkormanyzatok helyi szinten szabalyozhatjak a
sajat, illetve a kdzosségi komposztaldban hasznosithaté anyagok korét. A kom-
posztalhatd nyersanyagok 6sszegyUjtésénél figyeljink arra, hogy ne keriljén
bele idegen anyag, pl. liveg, fém, mlanyag, veszélyes hulladék.

A gy(jtéedény uritési gyakorisagat nem minden esetben az edény megteléséhez
kell igazitanunk. El6fordulhat a téli idészakok soran, hogy alig fogyasztunk friss
gyumolcsot vagy zoldséget, és ezért akar hetekig sem telik meg a gyUjtéedé-
nylink, ami a benne gydjtott hulladékok rothadasdhoz fog vezetni. A rothadasi
folyamatok elkeriilése érdekében célszer(i a gyljtéedényt legaldbb heti egy al-
kalommal vagy akar gyakrabban uriteni. A gyljtéedényt nem csak liriteni, de
tisztitani is sziikséges, melyet belatasunk szerint végezziink el rendszere-
sen.
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Komposztalé miikodtetéséhez sziikséges eszk6zok a kovetkezok:
apritdshoz metszdollo, kisbalta, bozétvagd, agapritd gép;

lapat, vasvilla a forgatashoz, atrakdshoz;

ontozékanna a nedvesitéshez;

tarol6edények a barna hulladékok betéarolasahoz;

vodrok az idegen anyagok kivalogatasahoz, dtrakashoz, atmeneti tarolashoz;
félia vagy textilia a takarashoz;
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rosta (5-20 mme-es lyukatmérgji) a komposzt atszitalasahoz;
v’ talicska az alapanyagok gyijtéséhez, szallitasahoz, keveréséhez.
A szerszamok, edények interneten, barkacsaruhazakban konnyedén kivalasztha-

toak és beszerezhetbek, elhelyezésiik a komposztalohely kdrnyezetében célsze-
rii, tarolédobozban, ladaban.

Vezessiink komposztnaplot!

Ez kiilénosen az elsé probalkozasoknal fontos, mert igy sajat hibainkbol tanul-
hatunk, szerezhetiink tapasztalatot! Izgalmas és a késébbiekben is tanulsagos,
masoknak is hasznos torténetek alakulhatnak ki beléle, ha tevékenységiinket
példaul részletes videdval vagy fotodokumentacidval is kisérjiik. Vidam csaladi
emlék lesz, ha tiz év mulva megnézziik, hogyan is komposztalt a csalad!
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~ Komposztnaplé ajanlott tartalma:

a.) mikor kezdte meg a komposzthalom Osszerakasat;
b.) mikor tett hozza friss anyagot;
c.) mikor zarta le a prizmat;

e.) mikor forgatta at;
f.) mikor locsolta meg;
g.) mikor kezdte meg a komposztprizma felhasznalasat.

N

\
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. d.) milyen nyersanyagokat hasznalt fel, milyen arényban: ~
\ \
N \
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HOGYAN MUKODTESSUK?

A komposztalashoz leegyszer(sitve csupan alkalmas alapanyag, megfelel6
hely, levegé6 és viz szlikséges, a mi feladatunk csak az optimalis — az ahhoz
kozeli — feltételek biztositasa. Fontos, hogy tudjuk: a komposztalast csak a gya-
korlatban tudjuk igazan elsajatitani.

Hogyan is gondozzuk, melyek a teend6ink?

ElIméletben mar ismerjiik a komposztalas alapveto feltételeit:

v ahelyes szén-nitrogén arany biztositasa, amelyet egy adag barna anyaghoz
legaldbb 3-szor tobb z6ld anyag adagolasaval ériink el;

v akomposztalashoz el6készitett anyagok optimalis méretének biztositasa;
v aszell6zés és nedvesség fenntartasa.

Az alapvet6 feltételeket a komposzthalom épitésénél a kiilonb6zé anyagokbdl
kialakitott rétegek kialakitasaval tudjuk biztositani.

v" Alulra durvdbb szerkezet(i, vas-

TAEARD RATEE
: (Ben1 TRIAT) tagabb faagakbol &ll6, 20-30 cm
LA s s o P P
.:S.EEE?. n,_.,T 54 M vastagsagu, barna dsszetevokbél
EORAmELT, P - .
KL EmEny) TOLD &% RARHA allé anyagot helyezziink, amely biz

AMPALOL LW AEKE

tositja majd a halom atszell6zését.

A jol szell6z6 muanyag ladak eseté-
ben ennek nincs akkora jelent6ésége.
v' A legalsé réteg barna anyagra
(dgapritékra) helyezziik ra a kovet-
kez6, 10-30 cm vastagsagu, 3 rész
z6ld konyhai anyagbdl és 1 rész
barna anyag keverékébdl készitett
réteget.

Amennyiben felilre keril pl. a gylimolcsmaradék, dinnyehéj, el6szeretettel jelen-
nek meg a legyek, a darazsak. Erdemes ilyenkor lazan beleforgatni az alatta lévé
rétegbe, vagy szérjunk ra kerti foldet, vagott flivet vagy a mar atrostalt komposzt-
bdl visszamaradt maradékot. Az egyes 10-30 cm vastagsagu rétegeket szintén
vékony réteg kerti folddel, érett komposzttal vagy rostalasi maradékkal célszer(
lezarni, elvalasztani.
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v" Amint véget ért a gondosan kivitelezett rétegekbdl allé prizma épitése, vagy
megtelt a komposztald 1adank, akkor lehet6leg tobb szervesanyagot mar ne
hordjunk ra. Ezt kdvetéen a folyamatosan keletkez6 szerves anyagot mar egy
Uj prizma épitéséhez hasznaljuk majd fel.

v" A komposztaldédasi folyamat megindulasat (1-3 naptol) erételjes felmele-

gedés jelzi, ami Iényeges a fert6zd patogének, a gyommagvak elpusztitasa
szempontjabol.
Gy6z6djlink meg arrél, hogy a komposztunk az elsé néhany napon bell fel-
melegedett-e 50°C koruli értékre!
Keziinket tartsuk a komposzt folé!
Ha tulsdgosan is felheviilt a halom
(70°C felett), feltétleniil forgassuk
at!

v" Minél kisebb darabokban van a
nyersanyag, annal konnyebben
tud elbomlani, ezért célszeri fel-
apritani a nyersanyagokat! Leg-
jobb, ha 4-6 cm-es nagysagura
vagjuk az anyagokat vadgoszerszam,
nagyobb mennyiség esetében apri-
togép segitségével.

Minél tobbszor forgatjuk at a komposztot, annal jobb!

v A komposzthalmot 4-6 hetente - a jobb hatasfoku érés, a fert6z6 gyommag-
vak megfelel$ elpusztitdsa érdekében - forgassuk at teljesen, a mélyebb
rétegekben is, igy alaposan 0sszekeverve az el6zetesen kialakitott ré-
tegrendet. Az dtkeverés a téli id6szakban gyakrabban is sziikséges lehet,
mivel a teljes mennyiséget csak igy tudjuk atvinni a csak néhany hétig tarté
héfejlédéssel jaro idészakon.

v A komposzthalom rendszeres forgatasanak masik indoka, hogy homogén
anyagkeverék alakuljon ki.

v A finom anyagokat a durva szerkezetlivel, a nedveset a szarazzal, a zoldet a
barndaval kell keverni! Ez az egész év folyaman egyenletesen nem valésithaté
meg, mert az egyes hulladékok az évszakoktél fliggben eltéréd mennyiségben
keletkeznek. Tavasszal és nyaron sok a konyhakerti zold, friss hulladék, &sszel
pedig a barna hulladék képzédik nagyobb mennyiségben. Szerencsére ez
utdébbi, nagyrészt szaraz, fas anyag (agak, gallyak), ezért gond nélkiil tarolhat-
juk mindaddig, amig megfelel6 mennyiség( zold, friss hulladék keletkezik.

v" A komposzt nedvességét az itforgatas kozben ellendrizziik! Ha szaraz, on-
to6zziik meg!
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v A kész komposztot javasolt atros-
talni!

v Ne feledjlk, a novények fejlédését,
csirdzasat gatlé anyagok csak a kom-
poszt megfeleléen hosszu utdérlelését
kovetéen bomlanak le, ez dltaldban 8-12
hoénap.

v A komposztalddasi folyamatokat jel-
legzetes szag kisérheti, ez a dolgok ve-
lejaréja, de a komposztalas soran nem
szabad buz szaghatasokkal szembesiil-
nlink; ha ezt tapasztaljuk, valamit elron-
tottunk. A komposztnak nem szabad, hogy rothadt szaga legyen!

Ir
T

Ellenérizziik, hogy rendben van-e a komposztald és kornyéke!

Ellenérizziik, hogy rendben folynak-e a dolgok:

v
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Milyen a komposztillata? A j6 komposzt a friss erd6talaj illatara emlékeztet.
Levegétlen korilmények kozott azonban a rothadas jellegzetes szaga érez-
heté.

Milyen a komposzt tapintasa? Egy marék komposztot a keziinkbe véve,
megallapithatjuk annak nedvességtartalmat (marokpréba). Optimalis eset-
ben a kezlinkbe vett komposzt olyan, mint egy nedves szivacs: nem szaraz,
de nem is cs6pdg. Ha 8sszenyomjuk a komposztot, és abbdl nedvesség pré-
selédik ki, akkor tobb széraz anyagot, példaul szaraz flivet, lombot kell hozza-
keverni. Mig a tulsdgosan morzsalékos, szaraz komposzt esetében locsoljuk
meg a komposzthalmot.

Milyen a komposzt szine, szerkezete? A j6 mindségl komposzt laza, bar-
nds szinU, melyben jél lathatéan gilisztak és aprd rovarok tevékenykednek.
A sérszerlien Osszeragadt, tomorodott, vagy a fehéren fénylé penészréteg
intd jel arra, hogy rosszul csinaltunk valamit.
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A KOMPOSZT TULAJDONSAGAI
ES FELHASZNALASI LEHETOSEGEI

Honnan tudom, hogy érett-e a komposztunk?

Erzékszerveink segitségével kdnnyen megallapithaté, hogy a komposzt megfe-
lel6-e, azaz:

v szerkezete laza, morzsalékos,
V' sotét (barnas-fekete) szind,
v’ friss, erdGtalajra emlékeztet azillata,
v foldszerd.
EYOMMA VRS FENEIZES MEGFELELS
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Lényegi tulajdonsaga, hogy bioldgiai aktivitdsa lecsdkkent, mivel a lebontasi,
humuszosodasi folyamatok mar benne lezajlottak. Ezzel a bontési folyamatokat
kisérd, a névényekre negativ hatdsu anyagok — pl. csirdzést gatlé dsszetevék —
lebomlottak.

Hogy biztosak legylink a dolgunkban, hasznalat el6tt végezziink el egy zsazsa-

tesztet: |

ERETLEN EdraPgiet ERETT EOMIGSTT

Kertészeti boltban vegylink egy csomag zsazsa (esetleg mustar) vetémagot. Egy
bef6ttes Givegben vagy egy virdgcserépben a komposzttal kialakitott magagyat
nedvesitsiik meg, és egyenletesen vessiik el benne a vetdmagot. Néhany napon
beliil ki kell, hogy csirazzon. Ugyeljiink arra, hogy mindig nedves legyen a kom-
poszt!
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Ha egyenletesen kikelnek a magok, és a levelek egészségesnek tlinnek, nincs sar-
ga elszinezédés, perzselésre utald jel, akkor a komposztunkat batran felhasznal-
hatjuk!

A rosszul csirdzé, gyenge, fejletlen, sdpadt novények viszont azt jelzik, hogy kom-
posztunk még nem elég érett, tovabbi érési id6ére van szliksége.

Vigyadzzunk arra, hogy a rossz minéségl vetémag meg ne tévesszen benntinket,
ezért ellenérzésképp ugyanazon magvakbdl csiraztassunk talajon is.

Mér esett sz6 a komposztok kedvezd talajtani és ndvényélettani hatasardl. De
nem minden komposzt egyforma am!

Fontos a mindség!

A komposzt minéségét alapve-
téen az hatdrozza meg, hogy
milyen nyersanyagokat hasz-
naltunk fel, és gondosan végez-
tik-e el az apolasi munkakat.
Minél tobbféle alkotéelembdl,
helyes aranyban és médon Alli-
tottuk 0ssze a halmot, az kelld
mértékben felheviilt, és gondo-
san forgattuk is azt, szinte bi-
zonyos, hogy egy év alatt j6 minéségu, féként nitrogént, foszfort, kaliumot és
mikroelemeket tartalmazé komposztot kapunk. A belekeriilt gyommagvak mar
elvesztették csirazoképességlket, az esetleges fertézést okozo élélények elpusz-
tultak, a csirdzast gatlé anyagok elbomlottak. A komposztban lévé tdpanyagok és
hatéanyagok ellenallobba teszik a novényeket a kérokozdkkal szemben, egész-
ségesebbek lesznek és akar tobb termést is hoznak.

A komposzt 6sszetétele, alkotéelemei révén javitja a talaj tulajdonsagait: la-
zabba valik, gyorsabban felmelegszik, jobban tudja tarolni a vizet és a hét, igy
noveli annak termékenységét.

El6zziik meg, hogy szennyezé, illetve karos anyag keriiljon a komposztba!

A komposztalasra keriilé anyagokbdl gondosan tavolitsuk el a csomagolassal, di-
szitéssel, rekldam céljabol odahelyezett, nem lebomlé mianyag-fém anyagokat,
ill. azok maradékait. A virdagcsokrok jellemz&en nagyon sokféle ilyen anyagot tar-
talmazhatnak.

A hazi komposztalas soran ritkan talalkozunk azzal a helyzettel, hogy a komposz-
tadland6 anyag olyan Osszetevéket tartalmazna, amelyek karosak lehetnek a talaj-
ra és a kornyezetre.
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Elsodlegesen a nehézfémek, az 6lom, kadmium, krém, réz, nikkel, higany, cink
jelenthetnek veszélyt. A festett faban, a forgalmasabb utak mentén [évé nové-
nyekben, illetve a lakasban a porhoz kétédve fordulhatnak el6. Eppen ezért hazi-
lag lehetdleg ne komposztaljuk a forgalmas utak mentén taldlhaté ndvényzetet,
az utcai sopredéket, a porzsak tartalmat, a vegyszerrel kezelt fat!

A ndvényvédd szerrel kezelt ndvényi anyagok felhasznalasa komposztalasra min-
dig egyedi mérlegelést igényel, mivel a hagyomanyos mezégazdasagi gyakorlat-
ban szinte ma mar minden névényt kezelnek a vegetacids idészak soran valami-
lyen vegyszerrel.

Az allati eredet( szerves anyagok, kifejezetten a ragadozé allatok, kutya, macska
Uruléke fertézési kockazatot jelentenek, ezeket ne komposztaljuk.

Tovabbi veszélyforrast jelenthetnek az erésen fert6zo6tt novényi részek, illetve
a felmagzott gyomokkal bevitt gyommagvak. Fokozottabban figyeljlink r3,
hogy a halom kozépsé részében olyan magas hémérséklet alakuljon ki, amely
elpusztitja majd ezeket (higiénizacio).

Hol hasznalhatom fel a komposztot?

A komposztot felhasznalhatjuk a sajat kertiinkben a fak, bokrok és a vetemé-
nyeskert agyasaiban, de a balkonladakban, szobanévények cserepeiben is.
Az érzékenyebb novények (példaul zoldségfélék-szobandvények palantai) fold-
jébe mindig kész, érett, 8-12 honapos komposztot tegyunk!

A komposztot felhasznalas el6tt rostaljuk at! A kirostalt nagyobb, nem teljesen
lebomlott részeket adjuk hozza a még nem kész komposzthoz, vagy az alapanya-
gok kovetkezd bekeverésének alkalmaig tegytik félre. A rostan fennmaradt része-
ket hasznaljuk fel a komposztiloba segédanyagként!

Mulcsozasra, talaj takarasara viszont a nem teljesen kész, pl. 4-6 hénapos kom-
poszt és a komposztbdl kirostalt, még nem teljesen lebomlott alkotorészek is fel-
hasznalhatéak.

A kész komposztot lehetéleg azonnal hasznaljuk fel. Ha erre nincs lehetéség,
akkor nyitott edényben vagy halomba rakva taroljuk, melyet takarjunk le, védjtik
a kiszaradastol. A kész komposztot tavasszal, nem sokkal a vetés elott célszeri
kijuttatni és a felszinen eldolgozni. Mélyebben elmunkalni csak a humuszban
szegény homoktalajoknal célszerd. 1 m? teriletre akar 5-10 kg, 5-10 liter kom-
posztot szorjunk ki. A pontosabb adag megallapitasa fligg a talaj dllapotatdl, a
névénykulturatél. A tdpanyag igényesebb ndvények ald, a gyenge humusztar-
talmu talajok esetében a magasabb dozist hasznaljuk, akar 1 cm vastag réteget
teritslink a névények kozé, majd ezt a névekedési idészakban tébbszor is megis-
mételhetjik. A szobanovények cserepébe 1-3:1 komposzt:féld aranyban ke-
verjlik a komposztot, attél fliggéen, mennyire tdpanyagigényes a novény.
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PROBLEMAK ES MEGOLDASUK KONNYEDEN

Most lassunk néhany jé tanacsot! Mit tegylink a kovetkezd esetekben?

34

Kellemetlen szagu a komposztalé.

?

Tul sok a bogar, légy, muslica.

?

Tul nedves a komposzt.

?

Akkor keletkeznek kellemetlen szagok, ha nem komposztalodik, hanem
rothad az anyag, vagy ha olyan anyagot tesziink bele, amelyik mar rotha-
dasnak indult, illetve ha tul nedves, vagy sok magas nitrogéntartalmu zold
anyagot tartalmaz a halom.

Ne hagyjuk sokdig dllni a nyersanyagokat, minél hamarabb

ontslik azokat a komposztdléba!

Biztositsuk a komposzt levegbézését szdraz, magas szén-

tartalmu barna anyag hozzdkeverésével! R

4-6 hetente forgassuk dt a komposztot! . A A

Ha meleg az id6, a szerves anyagok bomlasa soran ke-
letkezd illatok csalogatjak a rovarokat.

Ne hagyjuk sokdig dllni a gytjtéedényben a hulladé-
kot, lehetéleg minél kordbban 6ntslik a komposztra.

A friss konyhai hulladékot mindig lazdn keverjiik be a
felsé rétegbe, vagy fedjiik be lombbal, szalmdval, for-

gdccsal, folddel!
My

W 5

Forgassuk dt a komposztot, kézben keverjiink hozzd magas
széntartalmu, szdraz anyagot, pl. gallyapritékot, faforgdcsot, szalmat!
Takarjuk le a komposztdldt, igy védjiik a tulzott csapadéktol!

Biztositsuk a komposzt leveg8zését, tegytik lazdn egymdsra az anyagokat, jo!
keverjlik dt azokat!

Figyeljiink a nyersanyagok megfelel6 ardnyu 6sszedllitdsdra!

Ha tudjuk, fogjuk fel a csurgalékvizet, mert magas koncentrdciéban tartalmaz
tdpanyagokat, amely a talajvizbe, kézeli patakokba kertilve szennyezheti azokat!

A komposzt 6sszerakdsakor valészind, hogy tul sok ned-
ves, friss anyagot tettiink bele, vagy hagytuk, hogy a hal-
mot sok csapadék érje.



Tul meleg, ,flistol”, g6z616g a komposztalo.

? Magasra szokott a hémérséklet, és az alapanyagokban 1évé, ill. a bomlas
soran képzddd vizpara (vizg6z) formdjaban tavozik. A mikroorganizmusok
tevékenysége termeli a hét, méghozza akkor, ha tul sok konnyen bomlé

tapanyag all a rendelkezésiikre. Ne hagyjuk, hogy 70°C félé emelked-
jen a hémérséklet a komposztban!

! Keverjiink a komposzthoz foldet, ill. magas széntartalmi
anyagot, az csokkenti a hémérsékletet!

! Ellendrizziik a nedvességtartalmat (a viz gyorsan elpdro-
- log)!

Tul ,hideg”, darabos, nem kezd komposztalédni az
anyag.
? A komposztalédas nehezen indul be, ha tul sok a ne-
hezen bonthat6, magas széntartalmu anyag, ha tul nagy-
méretliek az alapanyagok, ha tul szaraz vagy tul nedves
A a kozeg, illetve tul alacsony a kiilsé hémérséklet. Minél
kisebb a komposzthalmunk, annal hajlamosabb a ki-
i !.r

szaradasra, kihtlésre.
T ! Apritsuk fel a nyersanyagokat!
— ! Forgassuk dt a komposztot, és nézziik meg, hogy biztosi-
o tottak-e ezek az alapveté kériilmények!
! Van-e elegendé és megfelelé (C:N) ardnyu komposztdlhatd anyag?

! Ellenérizziik marokprdbdval, hogy nem tul szdraz/nedves a komposzt!

! Valészinlleg magas a magas széntartalmu, barna anyagok ardnya, ezért
adjunk hozzd magas nitrogén tartalmd, zéldanyagot!
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LEHET KOZOSSEGBEN IS...

A komposztalast nem kell feltétleniil egyediil, hazi komposztalas formajaban
végezniink, lehet6ség van k6zosségi komposztalo létesitésére és lizemelteté-
sére.

A kozosségi és a hazi komposztalas céljai azonosak: a keletkezé n6évényi erede-
td szerves anyagok helyi komposztalassal torténd kezelése és felhasznalasa, ezzel
egyutt a szerves anyagok hulladékka valasanak elkeriilése, tovabba ezen anyagok
eltéritése-mentesitése a tovabbi kezeléstdl, a telepi komposztalastdl, a lerakastol
és az égetéstdl. Sok helylitt azonban a hazi komposztalas - a tulzottan kis ingatlan-
méret, a komposztalhatd hulladékok kis mennyisége vagy egyéni szandék hianya
miatt — nem megvalésithaté.

A kozosségi komposztalas soran tobb haztartas szerves hulladékait hasznaljak a
komposzt készitésére, egy kdzdsség dsszefogasaval létesitenek komposztald helyet
(pl. tarsashazak, tobbgeneracids csaladi hazak, iskolai, intézményi, vallasi kozosség,
tobb utca 0sszefogdsa). A kész komposztot kdzdsen vagy sajat sziikségleteiknek
megfeleléen, példaul virdagdgyas ald, balkonlddédkban hasznaljak fel.

A hazai jogszabalyok alapjan a kozosségi komposztalas - a tarsashazi kozosség
sajat novényi eredetii hulladékanak helyben tortén6 komposztalasa, és a kész
komposzt sajat célra torténo felhasznalasa - nem engedélykoteles tevékeny-
ség.

A koz0sségi komposztalast tobb vidéki varos és févarosi keriilet jeldlte meg tdmo-
gatasi céljai kozott, illetve rendelkezik ide vonatkozd dnkormanyzati rendelettel is.
Segitségiikkel lehet6vé valhat pl. a helyi szabalyozas szerint komposztalandé anya-
gok megismerése, a sziikséges berendezések beszerzése, tavaszi-6szi idészakban a
keletkez6 nyesedékek kdlcsonzott gépekkel torténd gépi apritékolasa is.

A komposztalast kiséré szaghatasok minimalizélasa érdekében — amely kiemelt fon-
tossagu lehet a k6z0sségi komposztalas sordn — lényeges lehet a szagmegkoto és a
komposztalast el6segit6, gyorsitd, segédanyagok hasznalata (pl. zeolit, alginit, ko-
vafold, agyag6rlemény vagy ezeket tartalmazd készitmények), de ezek alkalmazasa
nem sziikségszerd.

A komposztalas egy rugalmasan adaptalhaté technolégia, igy minden kozosség
szamara létezik megfelel6 megoldas! Ezzel egyiitt célszer( sajat teriileten elhe-
lyezni a kozosségi komposztalot, és pontosan tisztazni az lizemeltetés feltétel-
rendszerét.

A kozdsségi komposztalas igazi csapatmunkat igényel, fontos, hogy mindenkinek
legyen feladata (pl. koordindcié, szervezés, komposzt atforgatdsa) a ,komposztcsa-
patban”. A kbzésségi komposztalas esetén nagyon fontos egy, a komposztalasban
jartas felelos személy, ,komposztmester” kijelolése, aki felligyeli a k6z0sségi
komposztalé mikodését.

Szamos civil kezdeményezés is csatlakozott a hazi és kzosségi komposztalas hazai
népszerdsitéshez, segitenek a sziikséges tapasztalatok, ismeretek atadasaban, en-
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nek keretében tanfolyamokat is szerveznek a leend6 ,komposztmesterek” szamara.

Ezek aktudlis helyszineirdl, valtozasairdl a vilaghalorél tudunk tajékozédni.

A kozosségi komposztalas igazi csapatmunkat igényel, épiti a kozosséget:

v' folyamatos kapcsolattartast biztosit a ritkan latott szomszédokkal;

v lehetéséget ad az egylttm(ikodésre, barati beszélgetésekre;

v'gyermekekkel egyitt a szabad levegén t6ltott hasznos testmozgas, igy fontos
stresszold6 hatésa van;

V' biztos, hogy a jol m(ikdd6 komposztalé miatt a szomszéd tarsashaz, lakohaz és
utca is akar majd tarsulni.

Egy kozosséget 0sszefogni nem konny feladat, de szdmtalan pozitiv élményt tar-
togat!

Csapatmunka elosztasa, szervezése

Fontos, hogy mindenkinek legyen feladata, természetesen a munka fizikai erdé
igényének megfelel6en. Mindenki segitségére sziikség van!

A komposztalas komoly szervezési, karbantartasi és apolasi munkat jelent, amelyre

mar tervezéskor gondolnunk kell:

v a komposztalas szakmai munkajat iranyité komposztmester kijel6lésére, aki
szakmai felkésziiltsége és tapasztalatai alapjan felligyeli és irdnyitja a komposz-
talassal kapcsolatos munkalatokat;

v jelezni kell a kozosségnek, hogy varhatéan mikor, milyen munkak jelentkeznek,
és mennyi id6t vesznek majd igénybe;

v' fontos, hogy a komposztalo és a kbrnyezete megdrizze kulturalt, tiszta formajat,
ezért mindig legyen felelése a karbantartési, 4polasi munkaknak;

v a kész komposztot érdemes egyiitt megvizsgalni, rostalni és elosztani, felhasz-
nalni.

Néhany jo tandacs a csapatépitéshez:

v" A csatlakozni kivandkat vagy személyes, vagy a vilaghalén lebonyolitott beszél-
getések segitségével toborozzuk. Minél szélesebb kérben kommunikalunk, an-
nal kevesebb el6itélet, aggodalom alakulhat ki a komposztalassal kapcsolatban.

v" Ujonnan csatlakozo tagok, lakdk esetében fontos, hogy fokozzuk, illetve fenn-
tartsuk lelkesedésiiket. Neviik, cimik keriljon be a komposztcsoport tagjai
kozé, hogy elérhetéségiik megoldott legyen.

v" Nagyon fontos a konzultacidk, megbeszélések Gsszehivasa, igy mindig tisztaz-
hatjuk, szervezhetjiik a komposztalo kialakitasaval és miikodésével kapcsolatos
teenddket és aggalyokat, a szervezés, mlikodés soran a folyamatosan tajékozta-
tast is biztositani szlikséges.

Ne feledjiik, a kbzosség a gyakorlatban fog 6sszecsiszolddni!

Mar miikodo kozosségi komposztalocsoportok (egy kozepes méretii lakoko-
zosség esetében) az alabbi indulé csomagot javasoljak a tarsashazaknak:

v" nagy méretU, 600-1000 literes komposztald;
v 600-1000 literes lombkomposztalo filcpalasttal;
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asovilla, lapat, kézi kanal a forgatashoz, keveréshez, rostalashoz;
metsz6ollo, széles fejl kisbalta, bozétirto, apritdgép a darabolashoz;
locsolokanna a nedvesitéshez;

fedeles vodrok a hulladék gyUjtéséhez;

tarol6 1adak, edények, zsdkok a barna hulladékok taroldsdhoz;
nagyméretd, kitdmaszthatd rosta;

kilsé szerszamtarolé mianyag lada;

talicska;

komposztalassal foglalkozo kiadvanyok.

ASENENENE N N NN

A munkak elvégzését megkdnnyithetik a jé szerszamok, és mivel a koz6sségi kom-
posztalasnal altalaban a hazi komposztélast mar meghaladé mennyiségli anyag
kezelésével talalkozunk, sziikségessé valhat az apritast megkonnyité gépesités, pl.
egy apritdégép, jol megépitett rosta beszerzése is.

A kozosségi komposztalas technoldgidja alapvetéen nem kiilénbozik az el6z6 fe-
jezetekben ismertetett hazi komposztalastol. A komposztalhatd anyagok jelentés
mennyisége miatt nagyobb fontossagot kell tulajdonitani az egyes munka és tech-
noldgiai folyamatok biztonsagos elvégzését garantdléo megfelel6 helyigényre: az
alapanyagok, a szerszamok-gépek megfelel6 taroléban torténd elhelyezésére,
az elokészito-elokezelé téren az anyagok el6készitésének apritasanak-keveré-
sének, a komposztalé téren az épitett és a kész prizmak elhelyezésére. Tovabba
legyen hely a rostaldsra, a lerostélt komposztok utdérlelését, a kész komposztok fel-
hasznalast megel6z6 tarolasat biztosité utokezelo és tarolotérre is.

Minden komposztalas alapja a megfeleld vizfelhasznalas biztositasa, mely a k6z0os-
ségi komposztalasnal példaul locsoldkanna helyett mar sziikség esetén megfeleld
atmérével rendelkezd locsold tomlével biztosithato.

Fontos, hogy mindenki pontosan ismerje és végrehajtsa a rabizott feladato-
kat. A komposztnapldnak is nagyobb jelentésége van egy bonyolultabb, tobb
személlyel végrehajtott munkafolyamatnal, amit a k6z6sségi komposztalas je-
lenthet. A tevékenységlinket a folyamatos fejleszthetéség érdekében, panelsze-
rii elemek felhasznalasaval tervezziik, amelyek rugalmasan bévithetoek.
Amennyiben a szaghatdsok
elkertlése kulcsfontossagu
kérdéssé valik a komposztalas
soran, mindenképpen hasznal-
junk megfelel6 mennyiség( és
Osszetétell adalékanyagot (pl.
zeolit, riolittufa), amely ezt a
problémat segit orvosolni.

Most mar minden fontos tud-
nivalét elmondtunk a kom-
posztalasrol. Nem maradt
mas dolgunk, mint kimenni
a kiskertbe és hozzakezdeni!
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KOMPOSZTALAS 17 PONTBAN!

J6 dontés! Lassunk hozza a komposztalashoz! Tervezziik meg
és-gondoljuk at alaposan a teenddket!

Valasszuk ki, milyen keretben; siloban, prizmaban szeretnénk
komposztalni hazilag vagy a kozosségi komposztaléban!

Gyljtsiik ossze, illetve’szerezziiksbe a sziikséges eszkozoket
(komposztalo=-keret, vodor, metsz6ollé, aso, vasvilla, locsolo-
kanna)!

Taldljunk egy félarnyékos helyet a komposztalo felallitasa-
hoz, ne assuk a foldbe, és ne legyen alatta beton!

Gyiijtsiik elkulonitve a lebomlo szerves:anyagokat (kerti és
konyhai hulladékot), és legalabb hetente szérjunk a kom-
posztalora az-6sszegylijtott anyagokbol!

Gondoskodjunk megfelel6 mennyiségii magas széntartalmu
(barna) anyag beszerzésérdl és tarolasarol!

Apritsuk fel (4-6 cm-re) a nyersanyagokat!

Rétegezziik az anyagokat, és ligyeljiink a megfelel6 szén
(barna) és nitrogén (zold) aranyra! 3-4 z6ld egységhez
keriiljon 1 egység barna, igy alljon 6ssze egy kb. 10-30 cm
vastagsagu réteg.

Ellenérizziikk a nedvességtartalmat,.majd-a néhany napon
beliill megindulé hé fejlodést, a folyamatok helyes iranyba
torténo megindulasat.

4-6 hetente forgassuk at a teljes halmot, hogy a rétegesen
elhelyezett nyersanyagok jol dsszekeveredjenek! Sziikség
szerint nedvesitsiik a komposztot!

Rendszeresen ellenédrizziik, és hajtsuk végre az aktualisan
(komposztmester meghatarozta) sziikséges munkafolyama-
tokat!

Folyamatosan figyeljiik a nedvességtartalmat és a h6mérsék-
letet!

Vezessiink komposztnaplét!

6-12 honap elteltével ellendrizziik, megérett-e,a komposzt!
(szin, szag, zsazsa-teszt)

Felhasznalas el6tt rostaljuk at a komposztot!
Hasznaljuk fel a kertben, a névények cserepeiben!
Igyekezziink masokat.is megnyerni a komposztalasnak!
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